CARDAPIO DE FUNCIONARIOS - MAIO/2023




" Quinzeng - Almogo

e

terca-feira, 2 de maio de 2023

Arroz/Feijao/Iscas de Carne Acebolada/Alface com Tomate/Fruta - Banana

quarta-feira, 3 de maio de 2023

Arroz/Feijoada/Couve Refogada/Farofa/Mousse de Maracuja

quinta-feira, 4 de maio de 2023

Arroz/Feijao/Filé de Merluza Empanado/Puré de Batata/Fruta -Maca

sexta-feira, 5 de maio de 2023

Arroz/ Feijao/Linguica Toscana Acebolada/Salada de Repolho com Tomate/Gelatina

segunda-feira, 8 de maio de 2023

Arroz /Feijdo/Steak de Frango/Puré de Batata/Dan Top

terca-feira, 9 de maio de 2023

Arroz/Feijao/Panqueca de Carne/Salada de Pepino c/ Beterraba/Mousse de Chocolate - Melanica

quarta-feira, 10 de maio de 2023

Arroz/Feijao/Filé de Frango Grelhado/Salada de Agridao ¢/ Tomate/Mousse de Chocolate

quinta-feira, 11 de maio de 2023

Arroz/Feijao/Linguica Calabresa Acebolada/ Salada de Repolho/Farofa/Fruta - Laranja

sexta-feira, 12 de maio de 2023

X/
ExﬁMij'ga Silve
Mutricionista
CRN 235077

Arroz/Feijao/Carne Moida c/ Batata/Salada de Alface ¢/ Tomate/Gelatina




2" Quinzeng - Almoco

e

segunda-feira, 15 de maio de 2023 Arroz/ Feijdo/Stogonoff de Frango /Batata Palha/Salada de Acelga/Canudo Doce de Leite
terca-feira, 16 de maio de 2023 Arroz/Feijdo/Iscas de Carne Acebolada/Alface com Tomate/Fruta
quarta-feira, 17 de maio de 2023 Arroz/Feijoada/Couve Refogada/Farofa/Beijinho no Copinho
quinta-feira, 18 de maio de 2023 Arroz/Feijao/Filé de Merluza Empanado/Puré de Batata/Fruta
sexta-feira, 19 de maio de 2023 Arroz/ Feijdo/Linguica Toscana Acebolada/Salada de Repolho com Tomate/Gelatina

segunda-feira, 22 de maio de 2023 Arroz /Feijdo/Steak de Frango/Puré de Batata/Dan Top
terca-feira, 23 de maio de 2023 Arroz/Feijdao/Panqueca de Carne/Salada de Pepino c/ Beterraba/Mousse de Chocolate
quarta-feira, 24 de maio de 2023 Arroz/Feijao/Filé de Frango Grelhado/Salada de Agrido ¢/ Tomate/Mousse de Limao
quinta-feira, 25 de maio de 2023 Arroz/Feijao/Linguica Calabresa Acebolada/ Salada de Repolho/Farofa/Fruta
sexta-feira, 26 de maio de 2023 Arroz/Feijdo/Carne Moida c/ Batata/Salada de Alface ¢/ Tomate/Gelatina

segunda-feira, 29 de maio de 2023 Arroz /Feijdo Preto/Bisteca Acebolada/Farofa/Salada de Brdcolis ¢/ Pepino/Moranguete - 25

terca-feira, 30 de maio de 2023 Arroz/Feijao/Carne em Cubos c/ Cenoura e Batata/Salada de Alface ¢/ Tomate/Fruta

quarta-feira, 31 de maio de 2023 Arroz/Feijdo/Lasanha a Bolonhesa/Alface ¢/ Agrido/Bolo Prestigio cobertura Chantily CRN 3807




