CARDAPIO DE FUNCIONARIOS - NOVEMBRO/2023




I Quinzena = Almogo

S

segunda-feira, 6 de novembro de 2023 Arroz / Feijao / Linguga Toscana Frita Acebolada / Salada de Repolho com Tomate / Moranguete
terca-feira, 7 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Stogonoff de Frango / Batata Palha / Salada de Acelga / Gelatina
quarta-feira, 8 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Carne em Cubos com Cenoura e Batata / Salada de Pepino com Tomate / Mousse de Maracuja
quinta-feira, 9 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Omelete de Forno / Vinagrete / Fruta - Abacaxi
sexta-feira, 10 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Iscas de Frango & Milanesa / Macarrdo Alho e Oleo / Salada de Alface com Tomate / Gelatina

Arroz / Feijdo / Linguica Calabresa Acebolada / Salada de Rdcula / Farofa / Dan top

segunda-feira, 13 de novembro de 2023

terca-feira, 14 de novembro de 2023 Arroz / Feijao / Panqueca de Carne / Salada de Beterraba Cozida / Gelatina

quinta-feira, 16 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Almondegas ao Sugo / Puré de Batata / Fruta - Macd NublE Alvee Silva

Mutriclonisia
CRN 38077

sexta-feira, 17 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Filé de Frango Empanado / Salada de Alface com Tomate / Gelatina




2" Quinzeng - Almogo
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Nubi€ Alvee Silva
MNutncioniats
LN 38077

terca-feira, 21 de novembro de 2023 Arroz / Feijao / Stogonoff de Frango / Batata Palha / Salada de Acelga com Tomate / Gelatina
quarta-feira, 22 de novembro de 2023 Arroz / Feijao / Carne em Cubos com Cenoura e Batata / Salada de Alface com Pepino / Mousse de Limao
quinta-feira, 23 de novembro de 2023 Arroz / Feijoada / Couve Refogada / Farofa / Fruta - Abacaxi

sexta-feira, 24 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Iscas de Frango a Milanesa / Macarrdo Alho e Oleo / Salada de Alface com Tomate / Gelatina

segunda-feira, 27 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Linguica Calabresa Acebolada / Salada de Rucula / Farofa / Pacoca
terca-feira, 28 de novembro de 2023 Arroz / Feijao / Panqueca de Carne / Salada de Pepino com tomate / Gelatina
quarta-feira, 29 de novembro de 2023 Arroz / Feijdo / Filé de Frango Grelhado / Creme de Milho / Salada de Agrido com Tomate / Brigadeiro
quinta-feira, 30 de novembro de 2023 Arroz / Feijao / Lasanha / Alface com Agrido / Bolo Doce de Leite com Ameixa cobertura Chamtily
sexta-feira, 1 de dezembro de 2023 Arroz / Feijdo / Filé de Frango Empanado / Salada de Alface com Tomate / Gelatina




